
 

Proiectarea activității Comisiei metodice 

 Învăţământ Primar, Arte, Tehnologii și Sport 
2025-2026 

Tema de activitate a comisiei:,, Corelarea metodelor didactice cu stilurile 

de învățare ale elevilor în cadrul orelor ,, 
 

Şeful comisiei metodice: Dabija Vera, învățătoare, grad didactic doi 
 

Obiectivele comisiei: 
 

O1−Monitorizarea continuă a progresului profesional prin perfecționarea continuă, confirmarea și susținerea gradelor 

didactice, schimb de experiențe, organizarea seminarelor în cadrul catedrei 

O2. Identificarea principalelor stiluri de învățare ale elevilor (vizual, auditiv, kinestezic) și selectarea metodelor didactice potrivite 

pentru fiecare stil. 

O3. Creșterea motivației elevilor, îmbunătățirea performanței școlare și adaptarea predării la nevoile individuale ale acestora prin 

corelarea metodelor cu stilurile de învățare 

O4. Dezvoltarea la elevi a deprinderilor și abilităților de realizare și evaluare a produselor în baza criteriilor de succes 

O5. Crearea unui climat atractiv și motivant pentru elevi la ore prin utilizarea unor instrumente digitale în procesul de 

predare-învățare-evaluare a produselor 

O6. Organizarea activităților extrașcolare în parteneriat cu părinții, centrate pe inteligențe multiple ale copiilor și 

particularitățile de vârstă 



 

 

 

 

Nr

.d/

o 

 

Luna 

Responsabil/ 

Coordonator/ 

moderator 

 

Activitatea organizatorică, ştiinţifico-metodică a comisiei. 

Lucrul 

extrașcolar 

Notă de 

realizare 

  

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

    August 

 

 

 

 

 

 

 

 

Septembrie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Octombrie 

 

 

 

 

Şeful comisiei 

metodice: 

 Dabija Vera 

Dir.adjunct: Băbălău 

Elena 

 

  

Inspector raional 

Şeful comisiei 

metodice:  

Dabija Vera 

Membrii CM 

 

 

 

Membrii CM 

 

 

 

 

Învățătoare: Dabija 

Vera 

 

Şedinţa nr.1 

 

1.Întocmirea proiectării activității Comisiei Metodice 

2.Discutarea și aprobarea planului de activitate a Comisiei Metodice 

3.Formularea temei de cercetare 

4.Analiza SWOT a activității CM Învățământ Primar, Arte, Tehnologii 

și Sport 

                       Şedinţa nr.2 

1.Reuniunea metodică raională. Repere metodologice privind organizarea 

procesului educațional pentru anul de studii 2024-2025 

2. Discutarea reperelor metodologice privind organizarea procesului 

educațional. Consultarea manualelor alternative și a ghidurilor metodologice 

la disciplinele de studiu 

3. Studierea instrucțiunii privind completarea catalogului școlar 

4. Administrarea evaluărilor inițiale la disciplinele școlare 

5. Elaborarea și aprobarea PLD 

6. Decada Toți suntem Moldova 

Atelier de pictură „Moldova mea” 

 

                                   Şedinţa nr.3 

1.Activitate   extracurriculară    Ziua profesorului 

2. Decada educației  STEAM 

3 Concurs  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsabili:  

Membrii CM 

 

 

 

28 august 

 

 

 

 

 

     

 

05 septembrie 

 

 

 

 

 

 

16.09 

 

 

5 octombrie 

 

 

 



 

 

4. 

 

 

 

    Noiembrie 

 

 

 

 

 

 

 

Şeful CM: Dabija 

Vera 

Șevciuc Tatiana      

 Băbălău Lidia 

 

 

Membrii CM 

                        Ședința nr.4 

1. Oră demonstrativă: clasa a II-a Adaptarea strategiilor didactice în cadrul 

orelor pentru elevii cu CES, conform stilului propriu de învățare 

2. Comunicare Adaptarea stilurilor de învățare la nevoile elevilor cu CES: 

Rolul comunicării în crearea unui mediu educațional incluziv 

3. Decada siguranței  și protecției în mediul online 

 

  12 noiembrie 

 

 

Săptămâna 

Educației  

Inclusive 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

 

 

Decembrie 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ianuarie 

 

 

 

 

Responsabili:  

Membrii CM,  

 

Gurmeza Victoria 

Responsabili: Șef 

CM , Membrii CM 

 

Responsabili:  

Șevciuc Tatiana 

Gurmeza Victoria 

 

Șef CM, Dabija Vera  

 

 

Responsabil: Șef 

CM- Dabija Vera 

Băbălău Lidia  

 

 

                       

                     Şedinţa nr.5 

1 Masă rotundă :  Aplicarea la ore a strategiilor didactice și a stilurilor și a 

stilurilor de învățare la copii cu CES  ( fiecare membru a CM vine cu o 

prezentare de dovezi) 

2.Oră demonstrativă la educația plastică: clasa a II-a  

 

3. Elaborarea testelor pentru olimpiada școlară, faza locală 

3. Activitate extacurriculară Tradiții și obiceiuri de Crăciun 

 

 

4. Prezentarea raportului de realizare a activităților la comisie 

                   Şedinţa nr.6 

1.Rezultatele evaluării proiectelor didactice de lungă durată a învățătorilor 

ce activează  în cadrul CM, semestrul II 

2.  Atelier de lucru  Jocul-metodă didactică atractivă 

3. Decada educației interculturale 

 

 

 

Monitorizare 

 

 

 

 

Olimpiada 

școlară 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monitorizare 

 

 

 

decembrie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ianuarie 

 

 



 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Februarie 

 

 

 

 

 

      Martie 

 

 

 

 

 

Aprilie 

 

 

 

 

 

Responsabili: 

Dabija Vera 

Proca victoria 

 

 

Glavan Victoria  

 

Borș Andriana 

 

 

Șeful CM 

Responsabili:  

Borș Andriana 

 

 

Codreanu Natalia 

Proca Victoria 

 

 

 

 

Șeful CM 

 

Membrii CM 

 

Fedelenciuc Rodica 

Dabija Vera 

                                     Ședința nr.7 

1 Oră demonstrativă: clasa a IV- „Stilurile de învățare și impactul lor 
asupra participării active a elevilor la oră” 
2. Comunicare Rolul stilurilor de învățare în crearea unui climat 
educațional incluziv la nivelul clasei 
.Activitate extracurriculară  , Opera lui Ianuș Țurcanu,  

 

3. Ploița de stele -concurs local 

    

                                     Ședința nr.8 

1.Monitorizarea cadrelor didactice în pregătirea elevilor pentru susținerea 

testării naționale 

2. Oră demonstrativă la Educația muzicală- Identificare  și integrarea 
stilurilor de învățare în procesul de predare la clasă” 
 

3.Training: Strategii didactice de succes: bune practici care generează 
progres și impact pozitiv asupra clasei” 

 

 

                                      Ședința nr. 9 

1.Decada  claselor primare.  

-Clubul de lectură  

-Sus Cortina, clasele I-III 

-Cântec Pascal 

-Fotbal în școală Competiții sportive  clasele a II 

 

Atelier de lucru Bune practici în activitatea didactică: exemple de lecții 
care susțin creșterea, dezvoltarea și impactul asupra învățării elevilor” 
( prezentare de dovezi, fiecare cadru didactic) 

                                        

 

 februarie 

 

 

Responsabili: 

învățătoarele 

claselor I- IV-a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Săptămâna 

claselor 

primare 

 

 

 

 

 

 



 

10

. 

 

 

 

 

      Mai  Ședința nr.10 

 

1.Totalurile activităților cadrelor didactice în anul de studiu 2025-2026 

 

2.Discutarea sarcinilor comisiei pentru noul an de studii . 

3. Masă rotundă: ,, Care sunt beneficiile identificării și dezvoltării stilurilor 

de învățare’’ 

4.Activitate extracurriculara „Adio, drag abecedar! Clasele I-a  

Responsabil: Glavan Victoria, Grumeza Margareta 

4. Excursie didactică „Adio, clase primare! Clasele a IV-a  

Responsabil: Proca Victoria, Codreanu Natalia 

Săptămâna 

Educației 

Muzicale 

Săptămâna 

Sportului 

 

 

 

 

 

 

 

 


