Proiectarea activitatii Comisiei Metodice:
Matematica si Stiinte
pentru anul de studii 2025-2026

Tema de activitate a comisiei:

Aplicarea strategiilor didactice diferentiate in functie de stilurile de invatare si
impactul acestora asupra performantei scolare a elevilor

Seful comisiei metodice: Pripa Ina, profesoara de biologie, grad didactic unu.

Obiective:

O, - Identificarea stilurilor de invatare predominante la un grup de elevi.

O, - Elaborarea si aplicarea unor activitati de predare-invatare adaptate fiecarui stil.

O;- Evidentierea eficientei stilurilor de predare diferentiata asupra motivatiei si implicarii
elevilor.

Os - Orientarea invatarii spre formarea de capacitati, valori si atitudini la elevi folosind metode
interactive si TIC-ului in cadrul orelor.

Os - Diseminarea experientelor pedagogice eficiente privind modalitatea de implementare
calitativa a curricula 2019.



Nr Luna Activitatea organizatorica, stiintifico-metodica a comisiei. Responsabil/ Activitati Nota de
Coordonator/ extracurriculare | realizare
moderator
1 August Sedinta Nr 1 Seful comisiei
1. Revizitarea temei metodice de cercetare a CM - o metodice
continuitate axata pe tema de cercetare a institutiei. Pripa Ina
2. Revizuirea regulamentului cu privire la evaluarea si . .
. . A Dir. adjunct
notarea rezultatelor scolare, promovarea si absolvirea in e
o ss A . . Babalau Elena
invatdmantul primar si secundar.
3. Elaborarea planului de activitate al comisiei metodice
pentru anul de studii 2025 - 2026.
4. Precautarea metodologiei de evaluare a cadrelor didactice.
Data desfasurarii sedintei august 2025
2 Septembrie Sedinta Nr 2 Seful comisiei
1. Instructiuni de elaborare a proiectelor de lunga durata la metodice Anilllvz?,
discipline, ore optionale pentru anul de studii 2025 - 2026. Pripa Ina Decada ?rfl?tﬁgl
2. Prezentarea si coordonarea proiectelor de lunga durata la Toti suntem _ Noti
disciplinele: matematica, fizicd, chimie, biologie, Moldova informativa
informatica, geografie, stiinte precum si la orele optionale cu p{.mre la
pentru semestrul I. 15-25.09.2025 ;S;ﬁf;éfgr
3. Elaborarea si aprobarea curriculumului modificat/adaptat (conform initiale
pentru elevii cu CES. lanului
4. FElaborarea testelor pentru organizarea si desfasurarea planului)
evaludrilor initiale. Analiza evaluarii initiale.
5. Implementarea instructiunii cu privire la : Managementul
temei pentru acasd pentru invatamant gimnazial si liceal.
6. Implementarea reperelor metodologice privind asigurarea
continuitatii la nivelul clasei a IV-a si a V-a din - Nota
perspectiva  implementarii  Evaluarii ~ Criteriale prin mf‘z‘?an
. . va dc
Desc.rzptorl.‘ o N desfasurar
7. Studierea instructiunii cu privire la completarea ca
catalogului scolar. . decadei
8. Intocmirea planului de desfasurare a decadei Tofi suntem Membrii CM Toti
Moldova. suntem
Moldova

9. Interasistente pe parcursul anului de studii




Orientarea Invatdrii spre formarea de capacitati, valori si atitudini
la elevi folosind metode interactive in cadrul orelor.

Data desfasurarii sedintei septembrie 2025
Octombrie Sedinta Nr 3 Seful comisiei | Ziua profesorului PDP
1. Reactualizarea Planul de dezvoltare profesionala, completare. metodice Planul de
2. Reactualzarea aspectelor din REFERENTIALUL DE Pripa Ina 03.10.2025 actiuni cu
EVALUARE A COMPETENTELOR SPECIFICE FORMATE elevii
ELEVILOR (criterii, indicatori, descriptori) Membrii CM dotati
3. Elaborarea planului de actiuni cu elevii dotati.
4. Diverse. Studierea experientei avansate, Profesor de )
Agachi Lucia - generalizare. geografie _ Nota |
5. Vizite la ore Agachi Lucia informati
) : va de
3 o ) Prof i d o desfasurar
Data desfasurarii sedintei octombrie 2025 “rotesorn ae Lunarul securitatii ea
informatica cibernetice lunarului
Balan O, Rusu S.
Noiembrie Sedinta Nr 4
Sedinta teoretico-practica: Profesoarele de
1. Comunicare: ,, Adaptarea metodelor de predare pentru | matematica si CDS
elevii cu CES in functie de stilurile de invatare” Dascal Luminita Decada
Turcanu Anisoara Not
. . otd
2. Lectie publicd la BIOLOGIE clasa a 8-a B. Sigurantet si informati
Profesor de biologie protectiei in vi de
Pripa Ina mediul online desfasurar
3. Studierea regulamentului local si raional pentru ca
Membrii CM 10-21.11.2025 decadei

organizarea concursului Pedagogul Anului.
4. Vizite la ore.

Data desfasurarii sedintei noiembrie 2025

(conform
planului)




Decembrie Sedinta Nr 5 . tNoté .
1. Masad rotunda: ,, Diseminarea bunelor practici privind Membrii CM Oreani mV‘;“crllla“
aplicarea metodelor accesibile pentru elevii cu CES” embrit lrgaglidalrlea privire la
2. Precautarea testelor de evaluare, baremelor de convertire a 0 mllpla F or metodele
punctelor in note pentru tezele semestriale desfisurate in scolare, taza aplicate
sesiunea de iarnd locala adaptate

' . . .. tilurilor
3. Promovarea tezelor semestriale §i a olimpiadelor scolare. s de
4. Respectarea raportului echilibrat a evaluarilor sumative per invitare
disciplina/ciclograma evaluarilor sumative. pentru
elevii cu
Data desfasurarii sedintei decembrie 2025 CES
lanuarie Sedinta Nr 6 Seful comisiei
1. Discutarea implementarii proiectelor STEAM in metodice
clgsele a6-9 - a'. . ' Pripa Ina
2. Diverse. Pregatirea elevilor pentru concursuri scolare.
Revederea PDLD, datarea pentru semestrul 2. Membrii CM
3. Vizite la ore.
Data desfasurarii sedintei ianuarie 2026
Februarie Sedinta Nr 7 Profesoarele de

Sedintd teoretico-practica:
1. Comunicare: ,Strategii de promovare a stilurilor de
invatare pentru elevii dotati”

2. Lectie publica la FIZICA, clasa a 10-a

3. Master-class: Analiza studiului de caz, specific
procesului de atestare a cadrelor didactice, pentru
confirmarea gradului didactic doi.

4. Vizite la ore.

Data desfasurarii sedintei februarie 2026

chimie si
geografie
Gopsa L, Agachi
L.
Profesor de fizica
Balan Oleg

Babalau Elena,
director adjunct

Turcanu Anisoara,
profesoara de
matematica

Ziua sigurantei
online




8 Martie Sedinta Nr 8 ~ Nota
1. Masa rotunda: ,,.Diseminarea bunelor practici m‘f/‘;“g;a“
privind promovarea stilurilor de invatare la elevii privire la
dotati, in vederea valorificarii potentialului lor” promovar
Decada t'lea'l
2. Monitorizarea cadrelor didactice in pregatirea elevilor 3 st 321 or
pentru sustinerea pretestarii nationale. Membrii CM Memoriei si Sviitare
3. Analiza rezultatelor olimpiadelor scolare, etapa raionala. Recunostintel ’
4. Vizite la ore Nota
16-27.03.2026 informati
va de
(conform desfasurar
o o ) planului) ca
Data desfasurarii sedintei martie 2026 decadei
9 Aprllle Sedinta Nr 9, 10
1. Discutarea tezelor semestriale, sesiunea de vara.
2. Discutarea instructiunilor privind procesul de selectare si
organizare a disciplinelor optionale in invatamantul Membrii CM
general.
3. Dezbatere: Puncte forte ale aplicarii stilurilor de Sef CM, Pripa Ina,
invatare la diverse categorii de elevi in cadrul prof de biologie
disciplinelor din Aria curriculara
Matematica si Stiinte.
4. Vizite la ore.
Data desfasurarii sedintei aprilie 2026
10 Mai Sedinta Nr 11. Decada ~ Nota
1. Totalurile activitatilor cadrelor didactice in anul de studiu . o informati
2025-2026 Membrii CM Educatiei pentru v la
. L. C . .. valorile desfasurar
e Realizarea obiectivelor comisiei metodice la sfarsitul Sef CM ea decadei
anului de studii 2025-2026. general-umane
2. Discutarea sarcinilor comisiei pentru noul an de studii Pripa Ina
11-22.05.2026
2026-2027.
Data desfasurarii sedintei mai 2026 (conform

planului)







