Proiectarea activitatii Comisiei Metodice Stiinte Umaniste

pentru anul de studii 2025 — 2026

Tema de activitate a comisiel:

»Corelarea stiluri de invatare in eficientizarea procesului educational pentru
elevii cu CES si elevii cu abilitati superioare”

O1- Identificarea stilurilor de invatare relevante pentru individualizarea procesului educational;

O2 - Stimularea interesului si a motivatiei elevilor in cadrul orelor prin aplicarea diverselor stiluri de
invatare;

O3 - Elaborarea si aplicarea unor activitati de predare-invatare adaptate fiecarui stil.

O4 - Diseminarea bunelor practici transdisciplinare, in functie de stilurile de invatare predominate unor
grup de elevi.



Nr Luna Activitatea organizatorica, stiintifico-metodica a comisiei. Responsabil/ Activitati Nota de
Coordonator/ extracurriculare realizare
moderator
1. August Sedinta Nr 1 Seful comisiei Ziua Independentei
metodice 27.08.2025
1.Studierea regulamentului de functionare a CM ,,Stiinte Borodulin Alina
Umaniste”. o . o
2.Revizuirea temei metodice de cercetare aCM- o Dir. adjunct Zlua Limbii
continuitate axata pe Curricula 2019. Babaliu Elena 31.08.2025
3.Analiza si discutarea elementelor de noutate abordate in
reperele metodologice.
4.Elaborarea si aprobarea planului de activitate al CM pentru
anul de studii 2025-2026.
Data desfasurarii sedintei 26 august 2025
2. Septembrie Sedinta Nr 2 Seful comisiei Analiza evaludrii
metodice initiale.
1.Discutarea si propunerea spre aprobare a proiectirii de Borodulin Alina NO;S ;ﬁfﬁfﬁgﬁ;‘va
lunga duratd a disciplinelor de baza si a curriculei pentru realizarea
disciplinele optionale/orelor de cerc din aria curriculara evaludrilor initiale
Stiinte Umaniste. Bors Elena
2.Proiectarea lucrului cu elevii dotati si CES:
e Elaborarea curriculumului modificat, respectand
nevoile individua}e ale elevilor si propunerea spre Membrii CM Decada
aprobare a acestuia. ,,Toti suntem
3.Implementarea reperelor metodologice cu privire la Moldova”

asigurarea continuitatii la nivelul clasei a I[V-a si a V-a din
perspectiva implementarii Evaluarii Criteriale prin
Descriptori.

15.09-26.09.2025

Nota
informativa de
desfasurare a
decadei Tofi




4.Studierea instructiunii cu privire la completarea catalogului
scolar.

5.Elaborarea testelor pentru organizarea si desfasurarea EI si
sumative. Analiza EI.

6.Elaborarea planului de activitati a decadei ,,Toti suntem
Moldova”

7.Interasistente privind formarea capacitatilor, valorilor si
atitudinilor la elevi,folosind metode interactive in cadrul
orelor.

Data desfasurarii sedintei septembrie 2025

suntem
Moldova

Octombrie

Sedinta Nr 3

1.Reactualizarea PDP; completare.

2. Reactualzarea aspectelor din REFERENTIALUL DE
EVALUARE A COMPETENTELOR SPECIFICE FORMATE
ELEVILOR (criterii, indicatori, descriptori).

3.Elaborarea planului de actiuni cu elevii dotati.

4.Vizite la ore. Monitorizarea metodelor interactive ce duc la
succesul elevilor.

Data desfasurarii sedintei octombrie 2025

Seful comisiei
metodice
Borodulin Alina

Membrii CM

Ziua profesorului
03.10.2025

PDP

Planul de
actiuni cu elevii
dotati

Noiembrie

Sedinta Nr 4

Sedintd teoretico-practica:
1.Comunicare: ,, Stiluri de invatare si metode interactive
adaptate pentru elevii cu cerinte educationale speciale”

Postolachi Victoria
Viamasescu Rodica

Decada

Sigurantei si
protectiei in
mediul online

10-21.11.2025

Nota
informativa de
desfasurare a
decadei




2.Lectie publicd la Limba rusa clasa a 6-a B.

Postolachi Emilia

(conform planului)

3. Studierea regulamentului local si raional pentru Membrii CM
organizarea concursului Pedagogul Anului.
4. Vizite la ore.
Data desfasurarii sedintet  noiembrie 2025
Decembrie Sedinta Nr 5 Organizarea . Nota
Membrii CM olimpiadelor mfg?vl?rtévlz cu
1.Masa rotundi: ,,Desiminarea bunelor practici in aplicarea scolare, faza locala metodele
metodelor educationale adaptate stilurilor de invatare ale aplicate
elevilor cu CES.” adaptate
< . stilurilor de
2. Precautarea testelor de evaluare, baremelor de convertire invitare pentru
a punctelor n note pentru tezele semestriale desfasurate in elevii cu CES
sesiunea de iarna.
3. Promovarea tezelor semestriale si a olimpiadelor scolare.
4. Respectarea raportului echilibrat a evaludrilor sumative
per disciplina/ciclograma evaluarilor sumative.
Data desfasurarii sedintei  decembrie 2025
lanuarie Sedinta Nr 6
Membrii CM

1.Pregatirea elevilor pentru olimpiade si concursuri raionale.
2.Revederea PDLD, datarea pentru semestrul 2.

3.Vizite la ore.

Data desfasurarii sedintei ianuarie 2026




Februarie

Sedinta Nr 7

Sedinta teoretico-practica:
1.Comunicare: ,, Promovarea stilurilor de invdtare pentru
elevii dotati”
2.Lectie publica la Istoria romanilor si universala clasa a 10-a

3.Master-class: Analiza studiului de caz, specific procesului de
atestare a cadrelor didactice, pentru confirmarea gradului didactic
doi.

Postovan Ana-
Maria

Turcanu Ludmila
Babalau Elena, director

adjunct
Postovan Ana-Maria

4. Pregatirea elevilor pentru olimpiadele scolare, faza Membrii CM
raionala.
5.Vizite la ore.
Data desfasurarii sedintei februarie 2026
Martie Sedinta Nr 8 Decada ~ Nota
informativa cu
. . oo R . .. s o s privire la
1.Masi rotundi: ,,Desiminarea bunelor practici in aplicarea Membrii CM Memor 1e1 51 promovarea
metodelor educationale adaptate stilurilor de invatare ale Recunostintei stilurilor de
. L invatare
elevzlqr cu dotati. L B ' 16-27.03.2026
2.Monitorizarea cadrelor didactice in pregatirea elevilor pentru Noti

sustinerea pretestarii nationale.
3.Analiza rezultatelor olimpiadelor scolare, etapa raionala.
4.Vizite la ore

Data desfasurarii sedintei martie 2026

(conform planului)

informativa de
desfasurare a
decadei




Aprilie

Sedinta Nr 9

1.Discutarea tezelor semestriale, sesiunea de vara.
2.Discutarea instructiunilor privind procesul de selectare si
organizare a disciplinelor optionale in invatamantul general.

3.Dezbatere: Puncte forte ale aplicarii stilurilor de
invatare la diverse categorii de elevi in cadrul
disciplinelor din Aria curriculara Stiinte Umaniste.

4.Vizite la ore.
Data desfasurarii sedintei aprilie 2026

Membrii CM

Seful CM
Borodulin Alina

10.

Mai

Sedinta Nr 10

1.Discutie: Beneficiile aplicarii stilului de invatare
diferentiat in cadrul disciplinelor din aria curriculara
Stiinte Umaniste.

2.0rganizarea si analiza tezelor de vara in clasele liceale.

3.Totalizarea activitatilor cadrelor didactice in anul de
studii 2024-2025.

4.Realizarea obiectivelor comisiei metodice la sfarsitul
anului de studii 2024-2025.

Data desfasurarii sedintei mai 2026

Membrii CM

Decada

Educatiei pentru
valorile general-
umane

11-22.05.2026

(conform planului)

Nota
informativa la
desfpsurarea
decadei







